
  

 

Trialtraining 
 

Trial-Einsteiger-Tage 2025 
 

Freitag, 25. April, Samstag, 26. April, Sonntag, 27. April,  
Freitag, 09. Mai, Samstag, 10. Mai, Sonntag, 11. Mai, 

Freitag, 17. Oktober, Samstag, 18. Oktober, Sonntag, 19. Oktober  
 

In jeweils einem Tagestraining bieten wir einen Einsteiger-Lehrgang im Trialfahren an. Dabei handelt es sich 
um Geschicklichkeitsfahren in einem Offroadgelände. Im Vordergrund steht beim Trialen das Beherrschen 
des Motorrades. Vermittelt werden die Grundelemente des Trialfahrens: 
  

 Grundhaltung 
 Kurven und Kehren  
 Hang auf und Hang ab  
 Parallel zum Hang  
 Stufen mit zwei Gasstößen 

  

Unser Ziel ist es, das eigene Körpergefühl beim Motorradfahren zu steigern und eine Verbindung zum 
Motorrad zu erlangen, um anschließend noch sicherer mit dem eigenen Motorrad unterwegs zu sein. 
Der Lehrgang ist eine gute Möglichkeit, den eigenen Radius zu erweitern, wertvolle Fahrtipps zu erhalten 
und fit für die Saison zu werden. Tipps, Tricks und Korrekturen eines Profis können direkt auf das eigene 
Fahrverhalten umgesetzt werden. 
Wir fahren einfache bis anspruchsvolle Übungen auf dem Trialgelände in Ashausen bei Winsen. 
Helm, wenn möglich Jethelm, feste Schuhe und bequeme Sportbekleidung oder Jeans sind mitzubringen, 
fürs Training keine schweren Motorradanzüge.   
 

Programm:  Tipps zur Vorbereitung, Fahrsicherheit und Ergonomie des Fahrens, Fahrtraining.  
Ende der Veranstaltung ca. 16.30 Uhr 

  

Treffpunkt: 10:00 Uhr in Ashausen / Kreis Winsen auf dem Trialgelände 
 

Preis:  € 159,- pro Person 
 

Inkl. Mietmotorrad (2 Personen pro Motorrad) 
 

Im Preis enthaltene Leistungen: 
 Trailtraining / -übungen mit Instruktor 
 Mietmotorrad - 2 Personen teilen sich im Wechsel ein Motorrad 
 Trailtraining auf abgesperrtem Gelände 
 Informationen zu Ausrüstung und Fahrverhalten 
 Getränke 
 

Teilnehmerzahl: 4 
 

 Bitte rechtzeitig anmelden, begrenzte Teilnehmerzahl 
 

Weitere Veranstaltungen, Workshops und Reisen aktuell unter www.mottouren.de 
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